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Schnelle Hilfe auf kurzem Weg

Von Christian Geers

MERZEN. Hannelore Rod-
well ist zu beneiden. Die
77-Jdhrige lebt mitten in
Merzen. Geschifte, Arzt,
Apotheke, Rathaus - alles
liegt nur wenige Hundert
Meter von ihrer Wohnung
entfernt und ist in wenigen
Minuten ganz bequem zu er-
reichen. Fiir die Si inwa-
re diese Zentralitit von Vor-
teil, wenn sie nicht gehbe-
hindert wire. Durch diese
Einschrinkung sind die ver-
meintlich kurzen Wege mit-
ten im Dorf aber ziemlich
lang. Ein Gliicksfall ist fir
die Rentnerin deshalb der
Helferkreis Merzen: Die
~Kleinen Hilfen" sind fiir sie
von groBem Nutzen.

Jeder Schritt ist beschwer-
lich, ohne Gehstock verliasst
Hannelore Rodwell. die von
Bekannten und  Freunden
kurz Hannal genannt wird,
nie ihre Wohnung im ersten
Stock. Zum Gliick besitzt die
Seniorin, die vor 22 Jahren
nach Merzen zog, einen Elek-
trorolli. Mit diesem Gefihrt
holt sie sich ein wenig von ih-
rer fritheren Mobilitit zu-
ritck. Damit kiann sie Einkitu-
fe erledigen - ganz bequem
im Sitzen, denn der Verbrau-
chermarkt ist zum Gliick bar-
rierefrei gebaut und die Re-
wzale sind breit genug.

Aberden Arzt in Bramsche
erreicht sie damit nicht. . Mit
dem Bus kann ich nicht fah-
ren, weil ich mit dem Rolli
beim Einsteigen auf Hilfe an-

Kontakt: Telefon

montagsvon 10
bis 12 Uhr, mitt-
wochsvon 18,30
bis 20 Uhr, frei-
tags von 1+ bis
16 Uhr;
Ansprechpart-

Helferkreis Merzen

0151 14 55 84 21

ner (im Wech-
sel): Heiner
Brinkmann,
Agnes Herde-
mann, Martin

Heimbrock, Hu-
bert Preiss, Wil-
helm Prinz, Ger-

hard Kiimmel,
UrsulaZimmer-
mann.

Gerne spielt Gerhard Kiimmel vom Helfer!
er Hannelore Redwell zum Arzt gefahren. Die ist froh Gber das Angebot.

gewiesen bin®, sagt sie. Also
habe sie hin und wieder ihre
Tochter oder Verwandte ge-
beten, sie zum Arzttermin zu
begleiten. LAber die haben
auch nicht immer Zeit und
fragen mag ich ja auch nicht
immer.” Da habe ihr eine
Nachbarin vor einigen Mona-
ten den Flyver des Helferkrei-
ses Merzen in die Hand ge-
driickt. Den studierte sie auf-
merksam, Jund dann habe
ich da einfach mal angeru-
fen™. Ein Anruf, der sich ge-
lohnt hat. Das Merzener Te-
am des Helferkreises organi-
sierte fiir den folgenden Arzt-
besuch einen Fahr- und Be-
gleitdienst.

Gerhard Kammel gehort
zuden Freiwilligen, die einen

=

Teil ihrer Freizeit fiir andere
zur  Verfugung  stellen.
.Schlieflich kann jeder von
jetzt auf gleich in Situationen
kommen, in denen erauf Hil-
fe angewiesen ist.” Schon mit
Interesse habe er die Biirger-

WIirdie Angehorigen
kinnen diese Dienste
cine Entlastung sein®
Gerhard Kiimmel,
Helferkreis-Mitglied

workshops und Diskussions-
runden zum Projekt ,Woh-
nen mit Zukunftin der Samt-
gemeinde Neuenkirchen® in
den Jahren 2012 und 2013
verfolgt. Dass jeder so lange
wie moglich in den eigenen

kreis Merzen den Chauffeur. Zweimal schon hat

Foto: Christian Geers

vier Wiinden leben wolle, sei
verstindlich, Und wenn mit
dem Helferkreis in Merzen
die Nachbarschaftshilfe von
frither wieder auflebe, seidas
nur zu begriiBen. Kiimmel:
SJFiir die Angehorigen kon-
nen diese Dienste eine Ent-
lastung sein, fur die Betroffe-
nen sind sie ganz sicher eine
Erleichterung.”

Als sich der Helferkreis in
Merzen im vergangenen Jahr
zusammenfand, hat Gerhard
Kiimmel also nicht lange
iiberlegt. Dafiir nehme ich
mirdie Zeit*, sagt der frithere
Bauleiter. der seit 2007 in
Merzen wohnt, Gibrigens nur
wenige Hiuser von Hannelo-
re Radwell entfernt und bei-
nahe ein echter Nachbar.

Dienstag, 01. April 2014

THEMA DER
WOCHE

.Kleine Hilfen"
in der
Samtgemeinde
Neuenkirchen

MONTAG:
Drei Gemeinden
stehen Modell
DIENSTAG:
Helferkreis
Merzen
MITTWOCH:

Helferkreis
Neuenkirchen

DONNERSTAG:

Helferkreis
Voltlage

FREITAG:

Die Koordinatoren
im Interview

SAMSTAG:
Ideen fiir
die Zukunft

Zweimal hat der 63-Jiily
ge Hannelore Rodwell b
reits zum  Arzt chauffie
JDas Klappte reibungslo:
Auf Anhieb hitten sich d
beiden verstanden, eine g
wisse Vertrautheit sei inzv
schen entstanden. Auch d
Seniorin ist begeistert v
dem Angebot. ,Gott sei Din
wibt s so etwas®, ist ihr d
Erleichterung  anzumerke
Den Obolus fiir diese ,Kleir
Hilfe* entrichtet sie gern
Eine halbe Stunde kostet dr
Euro, jeder Kilometer wi
mit 30 Cent berechnet.

Die Telefonnummer d
Helferkreises  hat siec m
stets griffbereit. Das riit s
auch jedem, der wie sie a
Hilfe angewiesen ist.



